INFORMATIONEN FUR ALLGEMEINMEDIZINER:INNEN

GKV-erstattete App fiir
Angstpatient:innen

Invirto ist eine App- und VR-basierte Angsttherapie, die
Patient:innen selbststandig einsetzen kénnen. Dank der
Kombination aus stérungsspezifischen App-Inhalten und
Expositionen in der virtuellen Realitait kdnnen lhre Patient:innen
den Behandlungsstandard der Angsttherapie ganz flexibel

von zu Hause aus erhalten.

Als offizielle DiGA ist Invirto vom BfArM gepruft und
zugelassen. Die Wirksamkeit der Invirto Therapie wurde in
einer unabhdngigen Studie des Universitatsklinikums
Schleswig Holstein (UKSH) bestatigt.

So kénnen Sie Invirto verschreiben Fir wen ist Invirto geeignet und wie
Invirto ist sowohl fir Sie als auch lhre Patient:innen kostenfrei. wird es verordnet?

Sie k&nnen Invirto mit einem Kassenrezept verordnen. lhre Sie kénnen Patientinnen mit Agoraphobie (F40.01, F40.00,
Patient:innen erhalten bei Einldsung des Rezepts bei der Kran- soziale Phobie (F40.1) oder Panikstdrung (F41.0) Invirto
kenkasse einen Validierungscode und kénnen sofort mit der verordnen. Die Verordnung kénnen Sie Uber Ihr PVS abwickeln
Invirto Therapie starten. oder folgende Informationen in ein Kassenrezept eintragen.

Fir Patient:innen mit Agoraphobie (F40.01, F40.00)

Invirto Agora
PZN 19340997

Fiir Patient:innen mit einer Sozialen Phobie (F40.1)

Invirto Sozial
PZN 19341005

Fir Patient:innen mit einer Panikstérung (F41.0)

Invirto Panik
PZN 19341011
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