So funktioniert die

Invirto

Verschreibung von Invirto

Invirto ist eine digitale Gesundheitsanwendung (DiGA) und kann von allen Arzt:innen und
Psychotherapeut:innen ganz einfach per Rezept (Muster 16) verschrieben werden. Sie kbnnen das
Rezept entweder Uber Ihr Praxisverwaltungssystem oder einfach handisch ausftllen.
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Héufig gestellte Fragen:

Was muss ich bei der Verschreibung von
Invirto beachten?
» Tragen Sie die Infos zu Invirto in das
Verordnungsfeld ein (oben eingekreist in Blau)
« Die Inhalte in der App sind von Indikation zu
Indikation unterschiedlich
» Tragen Sie je nach Diagnose deshalb die
jeweilige richtige PZN von Invirto ein

Sie haben weitere Fragen oder
bendétigen Hilfe bei der
Verschreibung?

Melden Sie sich gerne telefonisch unter
040 22 85 22 00 oder schreiben Sie uns eine
E-Mail an therapie@invirto.de.

Wo kann ich Muster 16 Rezepte bestellen?

o Sie kdnnen die Rezepte bei lhrer Kassen-
arztlichen Vereinigung oder bei uns bestellen

Welche Informationen miissen in das
Muster 16 Formular eingetragen werden?
« Eine ausfuhrliche Anleitung finden Sie hier
bei der Kassendrztlichen Vereinigung:

Ausfillhilfe

lhr Ansprechpartner

Jan-Hendrik Nink
Invirto Experte



https://www.kvn.de/extranet_media/Verordnungen/DiGA/DiGA_+Ausf%C3%BCllhilfe+Muster+16-p-10065.pdf

Invirto Zugang verlangern  Invirto
und Rickfallprophylaxe

Nach der Verschreibung von Invirto haben Patient:innen 90 Tage Zugriff auf die Inhalte. Viele
Patient:innen arbeiten in ihrem eigenen Tempo und benétigen mehr Zeit. Deshalb kann Invirto,
extrabudgetdr und ohne Kosten, beliebig oft wiederverschrieben werden. Wir empfehlen eine
Wiederverschreibung ca. 30 Tage vor Ablauf des Zugangs auszustellen. So haben Patient:innen
genug Zeit den Zugang zu verldngern und kénnen die App nahtlos weiter nutzen.

Die typischen Schritte der Invirto Therapie gegen Angst

Erste Wieder- In der Ruckfall-
Verschreibung verschreibung prophylaxe

Invirto

Start der Invirto Therapie Zugang verldngern Therapieerfolg stéarken
Patient:innen erhalten ihre Sie kdnnen den Patient:iinnen Nach Abschluss der Therapie
erste Verschreibung und den Zugang beliebig oft um kénnen Sie Patient:iinnen
kénnen direkt mit der Invirto weitere 90 Tage verldngern. Invirto auch als Teil lhrer
Therapie starten. Als Richtwert gilt hier 30 Tage Ruckfallprophylaxe
vor Ablauf. verschreiben.

Die Wiederverschreibung der Invirto Therapie wird, genau wie bei der Erstverschreibung, per
Muster 16 Formular oder lhrem PVS ausgestellt.

Woussten Sie schon? Sie haben Fragen zur
Statuscheck mit der Wiederverschreibung?
lhre monatliche

fnerapislioor Therapielbersicht Melden Sie sich gerne telefonisch unter

Noch 2 Tage : :
Zogrft Sie k&dnnen den Status 040 22 85 22 00 oder schreiben Sie uns

lhrer Patient:innen eine E-Mail an therapie@invirto.de.

Noch 34 Tage
Zugriff ganz einfach mit lhrer

monatlichen
Noch 45 Tage Ihr Ansprechpartner
Zugriff TherapieUbersicht s >
Nocki&3 Togs feststellen. Jan-Hendrik Nink

Zugriff Invirto Experte




